~; 5 3sp@cenet document view 



Page 1 of 1 



Exercise treadmill with tension-limited belt adjustment 



Publication date: 



Applicant: 
Classification: 

- international: 

- european: 
Application number: 



DE4337874 
1994-05-11 

PASERO PETER A (US) 
PRECOR INC (US) 

A63B22/02 
A63B22/02 

DE1 9934337874 19931105 
US 19920972002 19921105 



Also published as: 

j§ US5302162(A1) 
H GB2272166(A) 



Report a data error here 



Abstract not available for DE4337874 
Abstract of corresponding document: US5302162 
A treadmill (10) includes a frame (12) on which 
are rotatably mounted first and second roller 
assemblies (14, 16) on axles (40, 48) disposed 
on spaced apart transverse axes (42, 50). An 
endless belt (18) is trained about the roller 
assemblies. A ratcheting bolt assembly (52) is 
rotatably secured to the frame and is engaged 
with one end of the second roller assembly (16) 
to enable adjustment of the tension in the belt. 
The ratcheting bolt assembly has a threaded end 
portion (74) that is threadably engaged with one 
end of the axle on which the second roller 
assembly is mounted. The ratcheting bolt 
assembly includes a ratcheting head (80) that is 
graspable to rotate the adjustment bolt assembly 
for threadably advancing the axle on the 
threaded end portion of the adjustment bolt 
assembly, thereby changing the distance 
between the first and second roller assemblies 
and adjusting the tension in the belt. The 
ratcheting head ratchets on the adjustment bolt 
assembly to prevent an increase in the belt 
tension in excess of a predetermined maximum 
belt tension. 
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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Laufubungs-Gerat mit spannungsbegrenzter Laufband-Einstellung 

© Ein Laufubungsgerit (10) umfaBt einen Rahmen (12), auf 
dem erste und zweite Roll-Vorrichtungen (14, 16) auf Achsen 
(40, 48) drehbar angebracht sind, die entlang voneinander 
entfernten querliegendon Achsen (42, 50) verlaufen. Ein 
Endlos-Band (18) ist auf die Roll-Vorrichtungen aufgezogen. 
Eine Sperrbolzen-Vorrichtung (52) ist drehbar am Rahmen 
befestigt und mit einem Ende der zweiten Roll-Vorrichtung 
(16) verbunden, urn ein Einstellen der Spannung des Lauf- 
bandes zu ermoglichen. Die Sperrbolzen-Vorrichtung hat ein 
Gewinde-Ende (74), das mit einem Ende der Achse ver- 
schraubt ist, an der die zweite Roll-Vorrichtung angeordnet 
ist. Die Sperrbolzen-Vorrichtung umfaBt einen mit Sperrklin- 
ken versehenen Kopf (80), der ergriffen werden kann, urn die 
Sperrbolzen-Vorrichtung zu drehen und die Achse auf dem 
— Gewinde-Ende der Sperrbolzen-Vorrichtung schraubenartig 
' vorwarts zu bewegen, wodurch der Abstand zwischen der 
^ ersten und der zweiten Roll-Vorrichtung verandert und die 
Spannung des Laufbandes eingestellt wird. Der mit Sperr- 
klinken versehene Kopf klinkt die Einstellbolzen-Vorrichtung 
aus, um ein Anwachsen der Spannung des Bandes uber eine 
festgelegte maximale Bandspannung hinaus zu verhindern. 
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Beschreibung 

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Trainings-Ge- 
rit, und insbesondere Mechanismen zum Einstellen der 
Spannung von Laufbandem von Trainings-Tretmflhlen. 5 

Die Benutzung Von LaufQbungsgeraten zuhause und 
im BflrO ist in den letzten Jahren popular geworden, da 
sie es Benutzern ermoglichen, in einem Zimmer auf klei- 
neh Raum zu laufeh. Die meisten LaufQbungsgerate urn- 
fassen erste und zweite Roll-Vorrichtungen, die quer an 10 
gegenQberliegenden Enden eines Rahmens drehbar be- 
festigt sind. Jede Roll-Vorrichtung umfaBt eine zylindri- 
sche Rolle, die auf einer Achse oder auf gegenuberlie- 
genden Achsenstummeln gelagert ist, wobei die Achse 
Oder die Achsenstummel an gegenuberliegenden Seiten 15 
des Rahmens der LaufQbungsgerate befestigt sind. Ein 
Laufband ist auf die RoU- Vorrichtungen aufgezogen. 
Der Abstand zwischen der ersten und der zweiten Roll- 
Vorrichtung bestimmt die Spannung im Laufband der 
LaufUbungsgerate. Die Spannung im Laufband des 20 
Laufubungsgerates ist anfangs so ebgestellt, daB fur 
den Benutzer ein stabiler Halt ohne ein DurchhSngen 
gewShrleistet ist, das eine Verletzung des Benutzers zur 
Folge haben kdnnte, und um eine unerwQnschte Bewe- 
gung des Bandes von einer Seite zur anderen auf den 25 
Roll-Vorrichtungen zu verhindern. 

Im Laufe der Zeit, nach wiederholter Benutzung, nei- 
gen die Achsenlager, auf denen die Rollen gelagert sind, 
dazu, sich abzunutzen, und das Material des Laufbandes 
kann sich ausdehnen. Um am Anfang die Spannung des 30 
Laufbandes einzustellen und um spater die Nachregulie- 
ruhg dieser Abnutzung zu ermdglichen, haben viele 
LaufQbungsgerate einen Einstellmechanismus, bei dem 
die Position einer der Roll-Vorrichtungen durch den 
Benutzer relativ zum Rahmen und zur anderen Roll- 35 
Vorrichtung durch den Benutzer eingestellt werden 
kanh. In einigen herkommlichen Modellen kann dieser 
Mechanismus einen Bolzen umfassen, der in Langsrich- 
tung des Rahmens angeordnet und drehbar an ihm befe- 
stigt ist, und der ein Gewinde-Ende aufweist, das in ein 40 
Gewinde-Loch eingreift, das quer durch ein Ende der 
Achse der Roll-Vorrichtung hindurchgeht Die Drehung 
des Bolzens resultiert in einer Bewegung des Endes der 
Achse in Langsrichtung des Bolzens, wobei der Abstand 
zwischen den Achsen der Roll-Vorrichtungen verandert 45 
wird. Das andere Ende der Achse kann ebenfalls mit 
einem ahnlichen Einstell-Bolzen verstellbar am Rahmen 
befestigt sein, um zu ermSglichen, daS die Roll-Vorrich- 
tungen parallel zueinander angeordnet bleiben. 

Der Nachteil eines solchen herkdmmlichen Mecha- 50 
nismus zum Einstellen der Spannung des Laufbandes 
eines LaufQbungsgerates ist, daS der Benutzer unab- 
sichtlich oder absichtlich das Band durch zu weites Aus-. 
einanderschrauben der Achsen voneinander uberspan- 
nen kann. Das kann eine ubermaM3ige Abnutzung des 55 
Bandes und der Achsenlager der Rollen zur Folge ha- 
ben, wodurch die Lebenszeit der LaufQbungsgerate ver- 
kurztwird. 

Die vorliegende Erfindung Iiefert ein Trainings-Lauf- 
Qbungsgerat mit spannungsbegrenzter Laufband-Ein- 60 
stellung. Das Laufubungsgerat umfaBt einen Rahmen, 
erste und zweite Roll-Vorrichtungen, die auf Achsen am 
Rahmen befestigt sind, um um voneinander entfernte 
erste und zweite querlaufende Achsen zu rotieren, und 
ein Endlos-Band, das auf die ersten und zweiten Roll- 65 
Vorrichtungen aufgezogen ist Das Laufubungsgerat 
umfaBt weiterhin einen Einstell-Mechanismus zum Ein- 
stellen der Spannung des Bandes, wobei der Einstell- 



Mechanismus eine Begrenzungs-Einrichtung zur auto- 
matischen Begrenzung des Betriebs des Einstell-Mecha- 
nismus, wenn eine festgelegte maximale Spannung des 
Bandes erreicht wird. 

In einem bevorzugten Ausffihrungsbeispiel der vor- 
liegenden Erfindung umfaBt der Einstell-Mechanismus 
eine Sperrbolzen-Vorrichtung. Die Sperrbolzen- Vor- 
richtung umfaBt ein Gewinde-Ende und einen mit 
Sperrldinken versehenen Kopf (im Weiteren Sperrkopf 
genannt). Die Einstellbolzen-Vorrichtung ist drehbar 
am Rahmen befestigt Das Gewinde-Ende der Einstell- 
bolzen-Vorrichtung ist mit einer Achse verschraubt, an 
der erne der Roll-Vorrichtungen angebracht ist Der 
Sperrkopf der Einstellbolzen- Vorrichtungen ist greif- 
bar, damit die Einstellbolzen-Vorrichtung gedreht wer- 
den und die Achse auf dem Gewinde-Ende der Einstell- 
bolzen-Vorrichtung schraubenartig nach vorne bewegt 
werden kann. Dieses Einstellen hat eine Anderung des 
Abstandes zwischen der ersten und der zweiten Roll- 
Vorrichtung (und somit der ersten und der zweiten Ach- 
se, an denen die Roll-Vorrichtungen befestigt sind) zur 
Folge, wodurch die Spannung des Laufbandes einge- 
stellt wird. Der Sperrkopf jedoch sperrt die Einstellbol- 
zen-Vorrichtung, um eine Bewegung der Roll-Vorrich- 
tung zu vermeiden, die ein Artwachsen der Spannung 
des Bandes Qber eine festgelegte maximale Spannung 
des Bandes hinaus zur Folge haben wflrde. 

Die vorliegende Erfindung Iiefert einen Mechanismus 
zum Einsteilen der Spannung des Laufbandes eines 
Laufubungsgerates, wobei der m6gliche Einstellgrad 
begrenzt ist um ein unabsichtliches oder absichtliches 
Oberspannen des Bandes zu verhindern. Somit wird die 
unerwiinschte Abnutzung des Laufbandes und der Ach- 
senlager der Roll-Vorrichtungen vermieden, und die Le- 
benszeit des Laufubungsgerates verlangert 

Die oben erwahnten Gesichtspunkte und viele der 
daraus folgenden Vorteile dieser Erfindung werden im 
Folgenden durch eine genaue Beschreibung in Verbin- 
dung mit den beigefOgten Zeichnungen naher eriautert 
Es zeigt 

Fig. 1 die Ansicht eines Laufubungsgerates gemaB 
der vorliegenden Erfindung, 

Fig. 2 eine Aufsicht auf das Laufubungsgerat von 
Fig. 1, wobei die Motorabdeckung, der Motor und der 
Handlauf zur Verdeutlichung entfernt wurden, 

Fig. 3 eine Endansicht des spannungsbegrenzenden 
Einstell-Mechanismus der vorliegenden Erfindung, der 
an dem Rahmen des Laufubungsgerates angebracht und 
mit einem Ende einer Roll-Vorrichtung verbunden ist 
wobei ein Teil der Seitenleiste des Rahmens zur Ver- 
deutlichung weggelassen wurde, 

Fig. 4 eine auseinandergezogene Seitenansicht der 
Bolzenvorrichtung der vorliegenden Erfindung, 

Fig. 5 eine Ansicht der Sperrmutter der Sperrbolzen- 
Vorrichtung von Fig. 4, und 

Fig. 6 eine Ansicht des Sperrkaufsatzes der Sperrbol- 
zen- Anordnung von Fig. 4. 

In Fig. 1 ist ein entsprechend der vorliegenden Erfin- 
dung aufgebautes LaufQbungsgerat 10 gezeigt Das 
Laufubungsgerat 10 umfaBt einen Rahmen 12, an dessen 
gegenuberliegenden Enden eine vordere Roll-Vorrich- 
tung 14 und eine hintere Roll-Vorrichtung 16 quer befe- 
stigt sind. Ein Endlos-Band 18 ist auf die vordere Roll- 
Vorrichtung 14 und die hintere Roll-Vorrichtung 16 auf- 
gezogen. Das Laufubungsgerat 10 umfaBt weiterhin ei- 
nen Einstell-Mechanismus, der im weiteren beschrieben 
werden wird, zum Einstellen der Spannung des Lauf- 
bandes 18. Der Einstell-Mechanismus ist so konstruiert, 
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daB er beim Oberschreiten einer festgelegten maxima- ren somit um querliegende, voneinander entfernte, par- 
len Band-Spannung das weitere Anwachsen der Span- allele Achsen 42 bzw.50. 

liung des Bandes 18 automatisch begrenzt Jeder Befestigungs-Block 44 umfaBt einen Mechanis- 

Unter Bezug auf die Fig. 1 und 2 umfaBt der Rahmen mus, der das Einstellen der Position des entsprechenden 
12 erste und zweite Iangsgerichtete Seitenteile 20 und 5 Achsen-Endes innerhalb des Befestigungs-Blockes 44 
22. Die Seitenteile 20 und 22 sind durch Querstreben entlang der Langsrichtung des Rahmens ermoglicht 
(nicht gezeigt) raumlich getrennt und verbunden, wie fur Der an der Innenseite des hinteren Endes der Seitenlei- 
den Aufbau eines Rahmens eines Laufubungsgerates ste 22 des Rahmens befestigt Befestigungs-Block 44 
wohlbekannt ist Eine steife Gleit- bzw. Tragflache 24 tragt jedoch eine Sperrbolzen-Vorrichtung 52, um das 
flberspannt die ersten und zweiten Seitenteile 20 und 22 10 Einstellen der Position des Endes der Achse 48 inner- 
des Rahmens und wird durch sie getragen. Eine Mehr- halb des Befestigungs-Blockes 44 zu ermSglichen, wah- 
zahl von elastomeren Federn 26 ist zwischen der Gleit- rend jeder der drei ubrigen Befestigungs-Kasten 44 ei- 
flache 24 und den Seitenteilen 20 und 22 zur Aufprall- nen herkfimmlichen Einstell-Bolzen 54 umfaBt Die Be- 
Dampfung angeordnet Das Endlos-Band 18 besteht triebsweise und der Aufbau der Sperrbolzen-Vorrich- 
vorzugsweise aus biegsamem Material, wie z. B. aus 15 tung 52 wird im folgenden beschrieben, wobei die Be- 
Gummi-impragnierten Gewebe. Wenn es auf die vorde- triebsweise der Bolzen 54 danach beschrieben werdeh 
re Roll-Vorrichtung 14 und die hintere Roll-Vorrichtung wird. 

16 aufgezogen ist, wird der obere Laufweg des Bandes Unter Bezug auf Fig. 3 ist der Befestigungsblock 44 
18 von der Gleitflache 24 getragen. Wie hier durchweg aus gegenflberliegendeh unteren und oberen Fuhrungs- 
benutzt, bezieht sich 'Vorne" auf die Richtung, in die ein 20 Teilen 56 und 58 aufgebaut Das untere Fflhrungsteil 56 
Benutzer beim Gebrauch des Laufubungsgerates hat eine sich nach oben offnende Gestalt mit der Form 
schaut Die Ausdrflcke "hinten" und "hintere" beziehen eines langlichen C's, wobei seine obere Flache eine lang- 
dich auf die entgegengesetzte Richtung. liche Vertiefung 60 def iniert Das obere Fflhrungsteil 58 

Das Laufubungsgerat 10 umfaBt weiterhin einen Mo- ist identisch aufgebaut, aber kopf flber mit der Oberseite 
tor 28 mit einer AntriebsWelle 29, die durch einen An- 25 des unteren Ftthrungsteils 56 verbunden. Die langlichen 
triebs-Riemen 30 mit einer Antriebs-Scheibe (nicht ge- Vertiefungen 60 der verbundenen Fuhrungsteile 56 und 
zeigt) verbunden ist, die an einem Ende der vorderen 58 definieren somit einen Iangsgerichteten (in Bezug 
Roll-Vorrichtung 14 angebracht ist, wie in herkommli- zum Rahmen 12) inneren Schlitz 62. Das untere Fflh- 
chen Laufflbungsgeraten. Der Motor 28 befindet sich rungsteil 56 und das obere Fflhrungsteil 58 sind durch 
innerhalb einer Abdeckung 32. Der Rahmen 12 umfaBt 30 einen Bolzen 64 aneinander befestigt Das untere Ffih- 
weiterhin eine aufragende Einrichtung 34, die vom vor- rungsteil 56 ist durch SchweiBen oder ein anderes her- 
deren Ende des Rahmens 12 nach oben ragt, und die die kommliches Verfahren mit der inneren Oberflache des 
Mitte eines umrissenen Handlaufs 36 tragt der von ei- hinteren Endes der Seitenleiste 22 des Rahmens fest 
nem auf dem Laufubungsgerat laufenden Benutzer er- verbunden. 

griffen werden kann. Der Handlauf 36 erstreckt sich auf 35 Ein auBerer Schlitz 66 wird durch die Hinterseiten der 
jeder Seite nach unten, und endet und ist befestigt an verbundenen unteren und oberen Fuhrungsteile 56 bzw. 
den Seitenleisten 20 und 22. Der Motor 28 treibt die 58 gebildet, und erstreckt sich in den inneren Schlitz 62 
Rotation der vorderen Roll-Vorrichtung 14 an, und er- hineia Der innere Schlitz 62 ist weiter als der auBere 
zeugt damit die Bewegung des Laufbandes 19, auf dem Schlitz 66. Das Ende der Achse 40 wird im Schlitz 62 des 
in Benutzer wahrend dem Gebrauch des Lauffibungsge- 40 Befestigungsblockes 44 aufgenommen, wodurch die 
rates 10 schreitet Die vordere Roll-Vorrichtung 14 Achse 4B am Rahmen 12 befestigt wird. Die Achse 48 
dient somit als Antriebs-Rolle, wahrend die hintere Roll- kann in dem Schlitz 62 gleiten, wodurch die Bewegung 
Vorrichtungl6alsmitlaufendeRolledient des Endes der Achse 48 in Langsrichtung ermOglicht 

Unter Bezug auf Fig. 2 umfaBt die vordere Roll- Vor- wird, & h. entlang der Lange des Seitenteils 22 des Rah- 
richtung 14 eine zylindrische Rolle 38, die drehbar an 45 mens. Die Breite des inneren Schlitzes 62 entspricht im 
Achsenlagern (nicht gezeigt) auf einer Achse 40 befe- wesentlichen dem Durchmesser der Achse 48, wahrend 
stigt ist Die Achse 40 ist quer in Bezug auf die langsge- der auBere Schlitz 66 eine kleinere Breite hat, um das 
richteten Rahmenteile 20 und 22 entlang einer vorderen Entgleiten der Achse 48 aus dem inneren Schlitz 62 zu 
Achse 42 angeordnet, und zwar zwischen den vorderen verhindern. Eine Offnung 68 mit Gewinde durchkreuzt 
Enden der Seitenteile 20 und 22 des Rahmens jedes 50 das Ende der Achse 48. Die Achse der Offnung 68 ist 
Ende der Achse 40 ist einstellbar an einem Befestigungs- langsgerichtet und parallel zur Seitenleiste 22 des Rah- 
Block 44 angebracht, der an der Innenseite der entspre- mens und zum Schlitz 62. 

chenden Seitenleiste 20 oder 22 befestigt ist wie im Unter Bezug auf die Fig. 3 und 4 umfaBt die Sperrbol- 
folgenden genauer beschrieben werden wird. Wie hier zen-Vorrichtung 52 einen langlichen Schaft 70. Der 
durchweg verwendet, ist der Begrif f "Achse" so gemeint 55 langliche Schaft 70 weist einen Stielansatz 72 und einen 
daB er nicht nur die einzelnen Achsen umfaBt sondern Gewindeansatz 74 auf. Ein ringformiger Flansch 76 ist 
auch die sich gegenuberliegenden AchsenstummeL um den Schaft 70 herumgebildet und trennt den Stielan- 

Die hintere Roll-Vorrichtung 16 umfaBt ebenfalls eine satz 72 vom Gewindeansatz 74. 
Rolle 46, die an Achsenlagern (nicht gezeigt) einer quer- Unter Bezug auf Fig. 3 wird der Gewindeansatz 74 
verlaufenden hinteren Achse 48 angebracht ist Die hin- 60 des Schaftes 70 gleitend durch den auBeren Schlitz 66 in 
tere Achse 48 ist parallel zur vorderen Achse 40 entlang das hintere Ende des Befestigungsblockes 44 hineinge- 
einer hinteren Achse 50 angebracht und zwar zwischen steckt und in dessen inneren Schlitz 62 eingeftihrt Der 
den hinteren Ende der Seitenteile 20 und 22 des Rah- Gewindeansatz 74 des Schaftes 70 wird dann mit der 
mens. Die Enden der hinteren Achse 48 sind innerhalb Gewinde-Offnung 69 der Achse 48 verschraubt Die Ro- 
eines zusatzlichen Befestigungs-Blockes 44 an der In- 65 tation des Schaftes 70 resultiert in einem schraubenfor- 
nenseite der Enden der hinteren Seitenleisten 20 und 22 migen Fortschreiten der Achse 48 in der jeweiligen 
des Rahmens befestigt ahnlich wie die Enden der vorde- Richtung entlang der Lange des Schaftes 70. Die Rota- 
ren Achse 40. Die Roll-Vorrichtungen 14 und 16 rotie- tion des Schaftes 70 im Uhrzeigersinn hat eine Bewe- 
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gung der Achse 48 nach hinten zur Folge, d. h. in Rich- und 98b der Sperrklinkenflache 96 verbunden mit und 

tung des auBeren Schlitzes 66 des Befestigungsblockes aufgenommen von einem der Locher 92, die in der 

44. Das bewirkt, daB die hintere Roll-Vorrichtung 16 Sperrklinkenflache 90 der Mutter 84 ausgebildet sind. 

sich von der vorderen Roll-Vorrichtung 14 wegbewegt, Die Sperrklinkenflache 90 der Mutter ist somit mit der 

wodurch das Laufband 18 gespannt dh. seine Span- 5 Sperrklinkenflache 96 des Sperraufsatzes 86 verbunden, 

nung erh6ht wird. Wenn das Laufband 18 gespannt ist, wobei diese Verbindung durch die zusammenhaltende 

bertlhrt der ringfOrmige Flansch 76 des Schaftes 70 die Kraft der teilweise zusammengedruckten gewundenen 

hintere AuBenflache des Befestigungsblockes 44. Feder 82 aufrechterhalten wird. 

Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 umfaBt einen Sperr- Unter Bezug auf die Fig 4 und 6 umfaBt jeder Zahn 

kopf 80, der zur Drehung des Schaftes 70 erfaBt werden 10 98a und 98b eine langliche Vorderseite 104. Die Vorder- 

kann, der aber eine weitere Rotation des Schaftes 70 im seite 104 jedes Zahnes 98 ist im wesentlichen senkrecht 

Uhrzeigersinn verhindert, wenn die erwunschte maxi- in Bezug auf die durch die Sperrklinkenflache 96 des 

male Spannung des Laufbandes 18 erreicht ist Unter Sperraufsatzes 86 definierte Ebene angeordnet Die ge- 

Bezug auf die Fig. 3 und 4 wird eine gewundene zusam- genfiberliegende langliche Hinterseite 106 jedes Zahnes 

mendrOckbare Feder 82 axial auf dem Stielansatz 72 des 15 98a und 98b ist abgeschragt, und verjungt sich nach 

Schaftes 70 aufgenommen. Eine ringfSrmige Mutter 84 innen und nach oben in Richtung des Scheitelpunktes 

ohne Gewinde wird dann auf den Stielansatz 72 des des Zahns 98. Somit ist der UmriB der Hinterseite 106 

Schaftes 70 axial aufgesetzt, so daB die Feder 82 sich jedes Zahns 98 stumpfwinklig in Bezug auf die durch die 

zwisohen der Mutter 84 und dem ringfermigen Flansch Sperrklinkenflache 96 des Sperraufsatzes 86 definierte 

76 befindet Ein ringfSrmiger Sperraufsatz 86 ist an der 20 Ebene. 

AuBenseite der eingesetzten Mutter 84 angeordnet und Unter Bezug auf die Fig. 3 und 4 ist die Umfangs- 

axial mit ihr ausgerichtet Der Gewindeteil einer her- Oberflache der Mutter 84 so gestaltet daB sie zur Dre- 

kommlichen Schraube 88 wird gleitend durch die Mitte hung der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 entWeder mit der 

des ringfdrmigen Sperraufsatzes 86 eingefflhrt, und in Hand oder mit einem Schraubenschlttssel erfaBt werden 

ein inneres mittiges Gewinde 89 eingeschraubt das in 25 kann. Im gezeigten bevorzugten Ausfiihrungsbeispiel 

Langsrichtung im Ende dem Stielansatzes 72 des Schaf- hat die Mutter 84 eine sechseckige SuBere Gestalt, die 

tes 70 ausgebildet ist Wenn die Schraube 88 vollstandig mit einem Schraubenschlussel ergriffen werden kann. 

in das Gewinde 89 eingeschraubt ist befindet sich der Wenn die Mutter 84 ergriffen und gegen den Uhrzeiger- 

Sperraufsatz 86 zwischen dem Kopf der Schraube 88 sinn gedreht wird, stOBt die senkrechte Vorderseite 104 

und der Mutter 84. Die Feder 82 wird zwischen der 30 jedes Zahns 99 auf dein Sperraufsatz % gegen eine 

Mutter 84 und dem ringfSrmigen Flansch 76 des Schaf- innere Seitenwand 94 der entsprechenden Vertiefung 

tes 70 teilweise zusammengedriickt 92, die in der Sperrklinkenflache 90 der Mutter 94 aus- 

Unter Bezug auf Fig. 5 definiert die nach auBen ge- gebildet ist Wegen der orthogonalen Anordnung der 

richtete (hintere) Seite der Mutter 84 eine Sperrklinken- Vorderseite 104 jedem Zahn 98 und der SeitenwSride 94 

flSche 90. Die Sperrklinkenflache 90 umfaBt vier radial 35 der Vertiefungen 92 wird die Verbindung des Sperrauf- 

orientierte Vertiefungen 92 in der Oberflache 90 in satzes 86 und der Mutter 84 durch die zusammenhalten- 

90°-IntervalIen. Jede Vertiefung 92 umfaBt SeitenwSnde de Kraft der Feder 82 leicht aufrechterhalten. Die ganze 

94, die im wesentlichen senkrecht zu einer durch die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 rotiert somit als Ganzes 

Sperrklinkenflache 90 definierten Ebene verlaufen. Un- gegen den Uhrzeigersinn, so daB die querliegende hinte- 

ter Bezug auf Fig. 6 weist die innere (vordere) Seite des 40 re Achse 48 der hinteren Roll-Vorrichtung 16 sich auf 

Sperraufsatzes 86 eine entsprechend zusammenpassen- dem Schaft 70 nach vorne bewegt d. h. in Richtung der 

de Sperrklinkenflache 96 auf. Vier langliche, radial vorderen Roll-Vorrichtung 14. Das resultiert in einer 

orientierte, wulstartige Zahne 98 sind auf der zusam- Abnahme des Abstandes zwischen der hinteren Roll- 

menpassende Sperrklinkenflache 96 ausgebildet Die Vorrichtung 16 und der vorderen Roll-Vorrichtung 14, 

Zahne 98 sind in 90°-Intervallen auf die einsetzbare 45 wodurch die Spannung des Laufbandes 19 verringert 

Sperrklinkenflache 96 verteilt Zwei der Zahne 98 sind wird. Wenn die Mutter 94 ergriffen und im Uhrteiger- 

als lange Zahne 98a ausgebildet und erstrecken sich sinn gedreht wird, berOhren die abgeschragten Hinter- 

vollstandig vom auBeren Umfang des ringfSrmigen seiten 106 der Zahne 98 die Seitenwande 94 der Vertie- 

Sperraufsatzes 86 bis zu einer mittleren, durch diesen fungen 92. Die zusammenhaltende Kraft der Feder 92 ist 

hindurchgehende Offnung 100. Die zwei langen Zahne 50 normalerweise ausreichend, urn die Verbindung zwi- 

98a sind entlang einer einzelnen radialen Linie ausge- schen den Zahnen 98 und den Vertiefungen 92 auf recht- 

richtet. Die restlichen zwei Zahne 98 sind als kurze Zah- zuerhalten. Die Drehung der Mutter 84 im Uhrzeiger- 

ne 98b gestaltet die sich von der auBeren Umrandung sinn dreht somit normalerweise die gesamte Sperrbol- 

des Sperraufsatzes 86 bis zu einem, von der inneren zen-Vorrichtung 52, so daB die Achse 94 der hinteren 

Offnung 100 entfernten Punkt erstrecken. Der Abstand 55 Roll-Vorrichtung 16 sich auf dem Schaft 70 nach hinten 

zwischen den inneren Enden der kurzen Zahne 98b ent- bewegt Das hat zur Folge, daB die hintere Roll-Vorrich- 

spricht dem Durchmesser des Stielansatzes 72 des tung 16 sich von der vorderen Roll-Vorrichtung 14 weg- 

Schaftes 70. bewegt wobei der Abstand zwischen den Drehachsen 

Unter Bezug auf Fig. 4 ist ein Schlitz 102 quer iiber 42 und 50 vergrSBert wird. Eine VergroBerung des Ab- 

das Ende des Stielansatzes 72 des Schaftes 70 ausgebil- eo standes zwischen der vorderen Roll-Vorrichtung 14 und 

det Wenn die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 vollstandig der hinteren Roll-Vorrichtung 16 erhSht die Spannung 

zusammengebaut ist wird ein Innenteil jedes langen des Laufbandes 18. 

Zahns 98a auf der passenden Sperrklinkenflache 96 des Der Sperrkopf 80 der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 

Sperraufsatzes 86 im Schlitz 102 aufgenommen, der dient zur Verhinderung der Uberspannung des Lauf- 

quer am Ende des Schaftes 70 ausgebildet ist Diese 65 bandes 18. Wenn eine festgelegte maximale Spannung 

Verbindung dient zur nichtdrehbaren Befestigung des des Bandes 18 erreicht wird, Obersteigt das Drehmo- 

Sperraufsatzes 86 am Ende des Schaftes 70. ment, das n6tig ist um die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 

Bei einem solchen Zusammenbau ist jeder Zahn 98a weiter zu drehen, um die Roll-Vorrichtungen 16 und 14 
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noch weiter auseinander zu bewegen, die zusammenhal- Spurlauf des Bandes 18 weiter reguliert. 
tende Kraft der Feder 82. An diesem Punkt "trennt" sich Nachdem das Laufubungsgerat 10 eine zu einiger Ab- 
die Mutter 94 vom Rest der Sperrbolzen-Vorrichtung nutzung des Bandes 18 und der Achsenlager ausreichen- 
52. Die Mutter 84 rotiert urn den Schaft 70, wobei die de Zeitdauer benutzt worden ist wobei selbstverstand- 
Zahne 98 des Sperraufsatzes 86 die Verbindung mit den 5 lich ist, daB eine GbermaBige Abnutzung wegen der or- 
Vertiefungen 92 der Mutter 84 I6sen. Die Sperrklinken- dentlichen anfanglichen Einstellung, die die Sperrbol- 
flSche 90 der Mutter 84 gleitet somit in Bezug auf die zen-Vorrichtung 52 erfordert, vermieden wurde, kann 
Sperrklinkenflache 96 des Sperraufsatzes 86, wobei die die Spannung des Laufbandes 18 unter Verwendung der 
SeitenWand 94 jeder Vertiefung 92 auf und fiber die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 und den entsprechenden 
abgeschragte Hinterseite 106 jedes entsprechenden 10 Bolzens 54 neu eingestellt werden. Die Sperrbolzen- 
Zahnes 99 gleitet Wenn diese festgelegte maximale Vorrichtung 52 verhindert zu jedem Zeitpunkt eine 
Spannurigsbelastung der Laufband 18 einmal erfeicht Oberspannung des Bandes 18. 

ist, kann die Spannung des Bandes 18 nicht weiter ver- Obwohl ein bevorzugtes Ausfuhrungsbeispiel des 
groBert werden, bis sich ein zusatzliches Durchhangen Laufubungsgerates 10 oben beschrieben wurde, sollte 
des Bandes 18 durch Abnutzung, entweder durch nor- 15 es fur den Fachmann offensichtlich sein, daB im Umfang 
males Dehnen des Bandes oder durch Abnutzung der der vorliegenden Erfindung Veranderungen und Modi- 
Achsenlager, auf denen die Roll-Vorrichtungen 14 und fikationen mogtich sind. Es sollte z. B. offensichtlich sein, 
16 angebracht sind, entwickelt hat Ein Oberspannen der daB anstelle der Achsen 40 und 49 sich gegeniiberliegen- 
Laufband 18, das ein ubermaBiges und beschleunigtes de Achsstummel verwendet werden konnen. Obwohl 
Abnutzen der Achsenlager der Rollen und ein Ausdeh- 20 nur ein einzelnes Ende der hinteren Roll- Vorrichtung 16 
nen des Laufbandes 18 zur Folge haben wurde, wird als unter Verwendung der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 
vermieden, wodurch die Lebensdauer des Laufubungs- befestigt beschrieben wurde, wobei das entgegenge- 
gerateslOvergroBertwird. setzte Ende der hinteren Roll- Vorrichtung 16 und die 

Unter Bezug auf Fig. 2 nimmt der Befestigungsblock Enden der vorderen Roll- Vorrichtung 14 mit herkSmm- 
44, der am hinteren Ende des Seitenteils 22 des Rahmens 25 lichen Bolzen 54 befestigt sind, sollte es offensichtlich 
angeordnet ist, die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 auf. Je- sein, daB zusatzliche Sperrbolzen-Vorrichtungen 52 an- 
der Befestigungsblock 44 zur Befestigung das entgegen- stelle zumindest eines herkommlichen Bolzens 54 ver- 
gesetzten Endes der Achse 48 der hinteren Roll-Vor- wendet werden konnen. 

richtung 16 ebenso wie jedes Ende der Achse 40 der Der Sperrkopf 80 der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 
vorderen Roll- Vorrichtung 14, nimmt start dessen einen 30 wurde mit getrenntem Schaft 70, getrenntem Sperrauf- 
gewdhnlichen Bolzen 54 auf. Jeder Bolzen 54 kann ge- satz 86 und getrennter Schraube 88 beschrieben. Es soll- 
df eht werden, urn das angeschraubte Ende der Achse 40 te jedoch offensichtlich sein, daB diese Komponenten 
oder 48 schraubenartig vorwartszubewegen, wobei die als eine Einheit aufgebaut sein konnen, wobei der Schaft 
Position dieses Endes der Achse 40 oder 49 in Bezug zur 70 einen Einheitskopf aufweist, der die Sperrklinkenfla- 
Seitenleiste 20 oder 22 des Rahmens gleitend eingestellt 35 che 96 definiert In diesem Fall ware der ringfdrmige 
wird. Die Bolzen 54 weisen jedoch nicht die spannungs- Flansch 76 des Schaftes 70 nicht vorhanden, und die 
begrenzende Gestaltung des Sperrkopfes 80 der Sperr- Mutter 94 und die Feder 82 werden axial fiber den Ge- 
bolzen- Vorrichtung 52 auf. winde-Teil 74 auf den Stielansatz 72 geschoben. Ein al- 

Um das Laufubungsgerat 10 anfangs betriebsbereit . ternativer Stopper, wie z. B. ein Stift, wurde dann quer 
zu machen, wird der Bolzen 54, der mit einem Ende der 40 in den Schaft 70 zwischen dem Stielansatz 72 und dem 
vorderen Roll- Vorrichtung 14 verbunden ist vollstandig Gewindeansatz 74 eingesetzt sein, urn die Feder zuriick- 
im Uhrzeigersinn gedreht wodurch das Ende der Achse zuhalten und zusammenzudriickea 
40 vollstandig in die Vorderrichtung bewegt wird. Der Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 wurde so beschrie- 
Bolzen 54, der mit dem entgegengesetzten Ende der ben, daB sie eine Oberspannung des Bandes 18 durch die 
Achse 40 verbunden ist, wird dann ebenfalls im Uhrzei- 45 Begrenzung der Bewegung einer der Roll-Vorrichtun- 
gersinn soweit wie nOtig gedreht urn die Achse 40, und gen 16 in Bezug auf die andere Roll-Vorrichtung 14 
damit die vordere Roll- Vorrichtung 14 auszurichten, limitiert Es sollte jedoch offensichtlich sein, daB diesel- 
und zwar im wesentlichen senkrecht zu den Seitenteilen be Art einer Sperrkopf- Vorrichtung 52 andererseits am 
20 und 22 des Rahmens. Rahmen 12 befestigt sein konnte, um eine spannungsbe- 

Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52, die mit einem Ende 50 grenzte Einstellung des Bandes 18 zu erlauben. Z.B. 
der Achse 48 der hinteren Roll-Vorrichtung 16 verbun- konnte ein drittes Zwischenrad oder eine Midauf-Rolle 
den ist wird dann weiter gedreht, um die Spannung des einstellbar angeordnet sein, um gegen die untere Seite 
Laufbandes 18 einzustellen. Die Sperrbolzen-Vorrich- des Banden 18 an einer Stelle zwischen der vorderen 
tung 52 dient zur Vermeidung einer Oberspannung des Roll-Vorrichtung 14 und der hinteren Roll-Vorrichtung 
Bandes 18, wie oben beschrieben. Der Bolzen 54, der mit 55 16 zu drficken. Der Grad der Verbindung dieser dritten 
dem entgegengesetzten Ende der Achse 48 verbunden Leerlauf-Rolle (nicht gezeigt) mit dem Band 18 wurde 
ist wird dann zur Ausrichtung der Achse 48 und damit durch die Verwendung zumindest einer Sperrbolzen- 
der hinteren Roll-Vorrichtung 16 eingestellt und zwar Vorrichtung 52 gesteuert werden, die die Entfernung 
im wesentlichen parallel zur vorderen Roll-Vorrichtung zwischen der dritten Leerlauf-Rolle und der oberen Sei- 
14. Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 und der Bolzen 54 60 te des Laufbandes 18verandert 
an den Enden der Achse 48 werden dann abwechselnd Obwohl das bevorzugte Ausfuhrungsbeispiel der Er- 
eingestellt um diese Einstellung der hinteren Roll-Vor- findung und verschiedene Modifikationen davon ge- 
richtung 16 zu verfeinern. Der Sperrkopf 80 der Sperr- zeigt und beschrieben wurden, ist es einsichtig, daB 
bolzen- Vorrichtung 52 verhindert ebenfalls ein Uber- durch einen Fachmann verschiedene andere Anderun- 
spannen des Bandes 18 wahrend dieses Teil des Vorgan- 65 gen vorgenommen werden kdnnen, ohne sich vom Geist 
ges. Der Motor 28 wird dann in Gang gebracht um die und vom Umfang der Erfindung zu entfernen. Es ist also 
Bewegung des Laufbandes 18 zu starten. Der hintere beabsichtigt daB der Umfang der hierauf erteilten Pa- 
Bolzen 54 wird danach, falle notig, fur einen genauen tenturkunde nur durch die Definitionen der beigefugten 
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AnsprQche begrenzt ist 

Patentanspriiche 

1. Ein LaufQbungsgerat (10), gekennzeichnet 5 
durch 

a) einen Rahmen (12), 

b) eine erste Roll-Vorrichtung (14), die zur Ro- 
tation urn eine erste querliegende Achse (40) 
atn Rahmen bef estigt ist, 10 

c) eine zweite Roll-Vorrichtung (16), die zur 
Rotation am eine zweite querliegende Achse 
(48) von der ersten querliegenden Achse (40) 
entf ernt an dem Rahmen befestigt ist, 

d) ein Endlos^Band (18), das auf die erste und 15 
die zweite Roll-Vorrichtung aufgezogen ist, 
und 

e) Einstell-Einrichtungen zum Einstellen der 
Spannung des Laufbandes (18), die umfassen 

i) einen drehbar an dem Rahmen (12) angeord- 20 
heten Schaft (70), der mit der zweiten Roll- 
Vorrichtung (16) verbunden ist, wobei eine ro- 
tierende Bewegung des Schaftes (70) in bezug 
auf die zweite Roll-Vorrichtung eine Verschie- 
bung der zweiten Roll-Vorrichtung zum Ein- 25 
stellen der Spannung des Endlos-Barides (18) 
zur Folge hat, ii) eine Kontakt-OberflSche (86), 
die an dem Schaft definiert ist, iii) ein entspre- 
chend aufsitzendes Glied (84), das am Rahmen 
(12) oder am Schaft (70) in Kontakt zur Kon- 30 
takt-Oberfiache (86) an dem Schaft angeord- 
net ist, wobei das entsprechend aufsitzende 
Glied (84) bewegbar ist, um den Schaft dreh- 
bar vdrwfirts zu bewegen, und iv) Einrichtun- 
gen, die Schlupf zwischen dem aufsitzenden 35 
Glied (84) und der Kontakt-Oberflache (86) 
des Schaftes gewahren, wenn eine festgelegte 
maximale Spannung des Bandes erreicht ist 

2. Das LaufQbungsgerat nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daQ die EinsteU-Einrichtung zum 40 
Einstellen des Abstandes zwischen der ersten und 
der zweiten querliegenden Achse (40 und 48) ge- 
bautundgestaltetist. 

3. Das LaufUbungsgerat nach Anspruch 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB 45 

a) die erste und die zweite Roll-Vorrichtung 
(14, 16) drehbar an dem Rahmen an einer er- 
sten bzw. einer zweiten Achse (40, 48) ange- 
ordnetsind, 

b) der Schaft (70) und das entsprechend aufsit- 50 
zende Glied (84) gemeinsam eine einstellbare 
Bolzen-Vorrichtung (52) umfassen, die einen 
Gewindeansatz (72) mit einem mit Sperrklin- 
ken versehenen Kopf (80) aufweist, wobei 

i) die Einstellbolzen-Vorrichtung drehbar an 55 
dem Rahmen (12) befestigt ist, wobei der Ge- 
windeansatz (72) mit einem Ende der zweiten 
Achse verschraubt ist, 

ii) der mit Sperrklinken versehene Kopf (80) 
greifbar ist, um die Einstellbolzen-Vorrichtung 60 
zu drehen und die zweite Achse auf dem Ge- 
windeansatz (72) der Einstellbolzen-Vorrich- 
tung schraubenartig vorwarts zu bewegen, 
wodurch der Abstand zwischen der ersten und 
der zweiten querliegenden Achse (40, 48) ver- 65 
andert und die Spannung des Laufbandes (18) 
eingestellt wird, und 

iii) der mit Sperrklinken versehene Kopf (80) 



die Einstellbolzen-Vorrichtung auBer Betrieb 
setzt, um ein Anwachsen der Spannung des 
Laufbandes Qber eine festgelegte maximale 
Spannung des Bandes hinaus zu verhindera 

4. Das LaufQbungsgerat nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB der Schaft (70) des Bolzens 
einen Stielansatz (72), einen Gewindeansatz (74) 
und einen Stopper (76) aufweist, der auf dem Schaft 
zwischen dem Stielansatz und dem Gewindeansatz 
angeordhet ist, und daB der mit Sperrklinken verse- 
hene Kopf (80) der Sperrbolzen-Vorrichtung 

a) eine zusammenpreBbare Feder (82) auf- 
weist, die axial auf dem Stielansatz (72) des 
Schaftes (70) angebracht ist, auBerdem 

b) eine ringfSrmige Mutter (84), die gleitend 
auf dem Stielansatz des Schaftes angebracht 
ist, so daB sich die Feder zwischen dem Stop- 
per (76) und der Mutter (84) befindet, wobei 
die Mutter eine ringformige Sperrklinkenfia- 
che (90) auf der am weitesten von der Feder 
(82) entfernten Seite der Mutter definiert, und 

c) einen Aufsatz (86), der am Ende des Stielan- 
satzes des Schaftes befestigt ist, so daB die 
Feder und die Mutter zwischen dem Aufsatz 
(86) und dem Stopper (76) auf dem Schaft zu- 
sammengepreBt werden, wobei 

i) der Aufsatz (86) eine entsprechende Sperr- 
klinkenfiache (96) aufweist, die mit der Sperr- 
klinkenflache der Mutter ineinandergreift und 

ii) die Kraft der zusammengedrQckten Feder 
und das Ineinandergreifen der Sperrklinken- 
flache (90) der Mutter mit der entsprechenden 
Sperrklinkenflache (96) des Aufsatzes ausrei- 
chen, so daB eine Drehung der Mutter norma- 
lerweise eine Drehung des Schaftes zur Folge 
hat, auBer wenn das zur Drehung des Schaftes 
ndtige Drehmoment die zusammenhaltende 
Kraft der Feder Qberschreitet, woraufhin die 
Mutter sich um den Schaft dreht, wobei die 
Sperrklinkenflache der Mutter an der entspre- 
chenden Sperrklinkenflache des Aufsatzes 
entlanggleitet 

5. Das LaufQbungsgerat nach Anspruch 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB entweder die Sperrklinkenfla- 
che (90) der Mutter oder die entsprechende Sperr- 
klinkenflache (96) des Aufsatzes eine Mehrzahl von 
radial ausgerichteten Zahnen (98) aufweist, und die 
andere Sperrklinkenflache eine Mehrzahl von ent- 
sprechend angeordneten radial ausgerichteten, 
aber invers geformten Vertiefungen (92) aufweist, 
wobei sich die Zahne (98) normalerweise in den 
Vertiefungen (92) befinden, auBer wenn die Mutter 
(84) sich relativ zum Aufsatz (86) dreht 

6. Das LaufQbungsgerat nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB jeder radial ausgerichtete 
Zahn (98) eine abgeschragte Vorderseite (104) und 
eine Hinterseite (106) aufweist, die im wesentlichen 
senkrecht zu einer durch die Sperrklinkenflache 
(96) des Aufsatzes (86) definierten Ebene angeord- 
net ist, wobei die Vorderseite (104) jedes Zahnes 
(98) an eine Innenwand (94) der entsprechenden 
Vertiefung stoBt, wenn die Mutter zur Erh&hung 
der Spannung des Laufbandes im Uhrzeigersinn 
gedreht wird, und die Hinterseite (106) des Zahnes 
(98) an eine Innenwand (94) der entsprechenden 
Vertiefung stSBt, wenn die Mutter zur Senkung der 
Spannung des Laufbandes gegen den Uhrzeiger- 
sinn gedreht wird. 
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7. Das Laufiibungsgerat nach Anspruch 4, dadurch 
gekennzeichnet dafl 

a) der Rahmen (12) einen einen Schlitz (62) 
aufweisenden Fuhrungsblock (44) umfaBt, in 
dem das Ende der zweiten Achse (48) gleitend 5 
aufgenbmmen wird, wobei eine gleitende Be- 
Wegung der zweiten Achse in dem Schlitz (62) 

in einer Bewegung der zweiten Roll-Vorrich- 
tuhg (16) relativ zur ersten Roll-Vorrichtung 
(14)resultiert, 10 

b) der Gewindeansatz (74) des Schaftes (70) 
gleitend durch eine in dem Fuhrungsblock (44) 
gebildete Offnung (66) eingefuhrt wird und 
dann mit einer Gewinde-Offnung (68) ver- 



zweiten Achse hindurchgeht, und 
c) der Stopper (76) des Schaftes (70) gegen den 
Fuhrungsblock (44) stdBt, wenn das Laufband 
(18) unterSpannung stent , 

8. Das Laufubungsgerat nach Anspruch 1, dadurch 20 
gekennzeichnet, daB 

a) die erste und die zweite Roll-Vorrichtung 
(14, 16) an einer ersten und einer zweiten Ach- 
se (40, 48) am Rahmen (12) befestigt sind, 

b) die Einstell-Einrichtung (52) mit einem Ende 25 
der zweiten Achse (48) verbunden ist, und 

c) das andere Ende der zweiten Achse eben- 
falls einstellbar am Rahmen befestigt ist 

9. Das Laufubungsgerat nach Anspruch 8, dadurch 
gekennzeichnet daB mindestens ein Ende der er- 30 
sten Achse (40) ebenfalls einstellbar am Rahmen 
befestigt ist 
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